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1 Qual o significado dos conceitos de «alimentos» e «obrigagdo de prestagdo de alimentos» na pratica? Quais as pessoas que devem pagar uma pensao
de alimentos a outra pessoa?
A obrigagao de alimentos é a obrigacdo de um membro de uma familia proporcionar meios de subsisténcia a outro membro da mesma familia. Esté prevista

na lei, pelo que é geralmente aplicavel, sujeita a determinados critérios, e ndo depende de acordo entre as partes E pessoal e extingue-se com a morte da
pessoa que a ela tenha direito.

S6 podem beneficiar de alimentos as pessoas que se encontrarem incapacitadas para trabalhar e ndo dispuserem de meios de subsisténcia suficientes.

A penséo de alimentos pode ser exigida pela pessoa que a ela tenha direito as pessoas e na ordem a seguir indicadas: conjuge ou ex-conjuge; filhos; pais;
netos e bisnetos; irmaos e irmas; avos e parentes ascendentes. Se a pessoa em primeiro lugar na lista das legalmente obrigadas a prestacéo de alimentos
nao puder fazé-lo, os alimentos tornam-se devidos pela pessoa que Ihe sucede na lista

Quando uma pessoa é obrigada a sustentar varias outras pessoas, a pensdo de alimentos é pagavel na ordem a seguir indicada (com exclusdo das
pessoas mais abaixo na lista): filhos, conjuges ou ex-conjuges, pais, netos e bisnetos, irmaos e irmas, avds e parentes ascendentes.

Em caso de divorcio, s6 o conjuge que ndo tenha sido responsavel pelo divércio tem direito a uma pensao de alimentos.

2 Até que idade é que um menor pode beneficiar de alimentos? As normas aplicaveis & pensao de alimentos a menores e a penséo de alimentos a adultos
sdo diferentes?

Os pais devem prestar alimentos aos filhos com menos de 18 anos, independentemente de serem capazes de trabalhar ou possuirem meios de
subsisténcia suficientes. No caso de filhos com mais de 18 anos, os pais devem prestar-lhes alimentos se os mesmos ndo forem capazes de se sustentar
através dos seus préprios rendimentos ou bens e desde que ainda se encontrem a estudar regularmente numa escola secundaria (até completarem 20
anos de idade) ou escola de formagdo ou universidade (até completarem 25 anos de idade), mas apenas se o pagamento da penséo de alimentos ndo
constituir uma carga excessiva para os pais.

Os alimentos sdo devidos a um adulto apenas se este ndo puder trabalhar nem puder satisfazer as suas necessidades com recursos proprios.

A penséo de alimentos em beneficio de um ex-cénjuge é devida pelo periodo maximo de trés anos a contar da cessagao do casamento, a menos que as
partes acordem um periodo mais longo, e extingue-se se o conjuge beneficiario voltar a casar. O tribunal pode prorrogar esse periodo se o ex-conjuge que
recebe alimentos estiver em particular dificuldade e o outro conjuge puder pagar a prestagao de alimentos sem dificuldades de relevo.

Qualquer pessoa pode pedir alimentos ndo sé para o futuro, mas também retroativamente, para um periodo que ndo exceda um ano antes da apresentagao
do pedido.

3 Para obter uma penséo de alimentos, devo recorrer a uma autoridade competente ou um tribunal? Quais sdo os elementos principais deste processo?
Os pedidos de alimentos sdo apresentados num tribunal, independentemente da sua natureza, do montante da pensao de alimentos e da pessoa que a
solicita e da pessoa a quem a mesma € exigida. Os tribunais competentes sdo os tribunais de comarca. O tribunal territorialmente competente &, a escolha
do requerente, o tribunal da residéncia do requerente ou do requerido. O processo € regulado pelo Cédigo do Processo Civil (CPC). O pedido Unico de
alimentos é apreciado segundo o processo acelerado, isto €, com prazos mais curtos.

4 E possivel apresentar um pedido em nome de um familiar (se sim, de que grau?) ou de um menor?

Os pedidos de alimentos em beneficio de menores sédo apresentados pelo progenitor que exerca a guarda ou pelo tutor.

Os pedidos de alimentos em beneficio de menores com idades compreendidas entre os 14 e os 18 anos sédo apresentados pelos proprios interessados,
com conhecimento e consentimento do progenitor que exerga a guarda ou do tutor.

5 Se tencionar recorrer aos tribunais, como poderei saber qual deles é competente?

O tribunal com competéncia internacional é determinado segundo as disposi¢cdes do Cadigo de Direito Internacional Privado, dos tratados internacionais
bilaterais ou do Regulamento (CE) n.° 4/2009 do Conselho relativo a competéncia, a lei aplicavel, ao reconhecimento e a execucéo das decisdes e a
cooperagdo em matéria de obrigagdes alimentares, quando for aplicavel.

Por forga do Cdédigo de Direito Internacional Privado, sempre que for apresentado um pedido de alimentos no ambito de um processo matrimonial, isto &,
enquanto parte do pedido de divércio, os tribunais bulgaros tém competéncia para apreciar o pedido de alimentos e as petigdes matrimoniais, se um dos
conjuges for nacional da Bulgaria ou ai residir habitualmente. Os processos relacionados com a pensao de alimentos em beneficio de um ex-conjuge séo
apreciados pelos tribunais competentes para apreciar o pedido de divorcio. Os tribunais bulgaros sdo competentes para apreciar processos de penséo de
alimentos se o requerido residir habitualmente na Bulgaria e se o requerente for nacional da Bulgaria ou tiver residéncia habitual na Bulgaria.

Nos casos supracitados, a lei bulgara é aplicavel conforme indicado mais abaixo nas perguntas 18, 19 e 20

Se for determinada a competéncia internacional do tribunal bulgaro, é o tribunal de comarca que é competente. O tribunal territorialmente competente é, a
escolha do requerente, o tribunal da residéncia do requerente ou do requerido.

6 Enquanto requerente, devo recorrer a um intermediario para submeter o caso aos tribunais (advogado, autoridade central ou local, etc.)? Se néo for
necessario, que passos devo seguir?

Os pedidos de pensao de alimentos sdo apresentados num tribunal, independentemente da sua natureza, do montante da pensao de alimentos e da
pessoa que a solicita e da pessoa a quem a mesma é exigida. Nao é obrigatdria a constituicdo de advogado.

7 Terei de pagar custas judiciais? Em caso afirmativo, qual o montante estimado a pagar? Se néo dispuser de meios financeiros suficientes, posso obter
apoio judicidrio para cobrir as custas judiciais?

Os requerentes em processos de alimentos estdo isentos do pagamento de emolumentos ao Estado. Aquando da concess&o de uma pensao de alimentos,
o tribunal ordena ao requerido o pagamento de emolumentos ao Estado e dos custos suportados pelo requerente no ambito do processo.

Estes emolumentos sdo devidos apenas nos processos em que o requerente € o devedor dos alimentos e o seu pedido refere-se a uma redugéo do
montante da penséo alimentar.

Em processos relativos a pensdes de alimentos ndo é obrigatéria a representagao por advogado.

As partes do processo podem obter apoio judiciario nas habituais condigbes de prestacéo deste apoio, regidas pela Lei do Apoio Judiciario.



8 Que tipo de alimentos é provavel que o tribunal conceda? Como se calcula o montante da penséo de alimentos? A decis&o do tribunal pode ser revista
em caso de alteragado do custo de vida ou das circunstancias familiares? Em caso afirmativo, de que forma (por exemplo, mediante um sistema de
indexacgdo automatica)?

O montante devido a titulo de pensao de alimentos é determinado em funcdo das necessidades da pessoa que a ela tenha direito e das possibilidades da
pessoa responsavel pelo seu pagamento. O montante minimo a titulo de alimentos devido por um progenitor em beneficio de menores é equivalente a um
quarto do salario minimo fixado pelo Conselho de Ministros (em 2019, este montante minimo foi de 140 BGN). O montante dos alimentos é determinado
pelo tribunal em funcéo das necessidades das criancas e dos meios do progenitor responsavel pelo seu pagamento.

O tribunal pode, a pedido do progenitor, fixar a penséo de alimentos num montante superior ao estabelecido para cobrir necessidades excecionais do
menor, até um montante que Ihe permita pagar sem dificuldades. A pedido de uma das partes, a pensdo de alimentos pode ser alterada ou revogada se as
circunstancias se alterarem. A alteragao efetua-se também por via judicial.

A penséo de alimentos é paga mensalmente. Sdo devidos juros legais sobre pagamentos em atraso.

9 Como e a quem sera paga a penséo de alimentos?

A penséo de alimentos é paga pessoalmente a pessoa que a ela tenha direito. No caso de menores com idades compreendidas entre os 14 e os 18 anos, a
penséo de alimentos é-lhes paga diretamente mas com conhecimento e consentimento do progenitor que exerga a guarda.

A pensao de alimentos em beneficio de menores de 14 anos é paga por intermédio do progenitor que exerga a guarda ou do tutor, segundo o caso.

10 Se a pessoa em causa (devedor) ndo pagar voluntariamente, quais os meios disponiveis para a coagir a efetuar o pagamento?

A penséo de alimentos é paga mensalmente. Sdo devidos juros legais sobre pagamentos em atraso.

As decisdes judiciais que tenham transitado em julgado sdo executorias nas condigdes estabelecidas no CPC.

A falta de pagamento da pensao de alimentos pode também constituir uma infragdo nos casos previstos no artigo 183.° do Cédigo Penal.

11 Descreva brevemente os eventuais limites em matéria de execugéo, especialmente as normas de prote¢do de devedor e os prazos de prescricao
previstos no regime de execugéao

A execugéo é efetuada por um oficial de justiga publico ou privado escolhido pelo credor de alimentos.

Os oficiais de justica publicos trabalham para os servigos de execugao judicial dos tribunais de comarca, coincidindo a sua area de atuacdo com a area de
competéncia geografica do tribunal.

A area de atuagao dos oficiais de justica privados coincide com a area de competéncia territorial do tribunal distrital pertinente.

Por forga do artigo 149.° do Cddigo da Familia, os alimentos podem ser pedidos retroativamente por um periodo que ndo exceda um ano antes da
apresentacgao do pedido. Uma vez concedida e o seu montante fixado por decisao judicial, a obrigagdo de alimentos extinguese de acordo com as normas
gerais aplicaveis ao prazo de prescricdo — artigo 110.° — artigo 120.° da Lei das Obrigagées e dos Contratos.

Ver ficha informativa sobre «Execugéo de sentengas».

12 Existe alguma organizagédo ou autoridade que possa ajudar-me a receber o que ndo me foi pago a titulo de alimentos?

A Lei de Protecdo da Crianga prevé uma série de medidas de protecédo que incluem manter as criangas e os pais informados sobre os seus direitos e
obrigacdes e assegurar a prestacédo de apoio judiciario pelo Estado. Nos termos do artigo 15.° dessa lei, as criangas tém direito a apoio judiciario e a
recorrer das decisdes proferidas em todos os processos que afetem os seus direitos ou interesses. O apoio judiciario é prestado pelo Gabinete Nacional de
Apoio Judiciario.

A Lei da Advocacia prevé expressamente que um advogado bulgaro ou da UE pode prestar apoio judiciario e assisténcia gratuitos as pessoas que tém
direito a uma penséao de alimentos. Nesse caso, se o oponente for condenado a pagar as despesas do processo, o advogado bulgaro ou da Unido Europeia
pode reclamar o pagamento de honorarios, que sao determinados pelo tribunal.

13 Existem organizagdes (governamentais ou privadas) que podem proceder ao pagamento da penséo de alimentos, total ou parcial, a titulo de
adiantamento, em vez do devedor?

Se for determinado no processo de execugéo que o devedor de alimentos ndo tem rendimentos nem recursos préprios, a pensao de alimentos em causa é
paga pelo Estado por conta desse devedor nas condi¢cdes e modalidades previstas no regulamento emitido pelo Conselho de Ministros. Neste caso, o
montante dos alimentos pagos pelo Estado é fixado na sentenga, mas ndo pode exceder o montante maximo fixado anualmente pela Lei do Orgamento de
Estado da Republica da Bulgaria.

A titulo de assisténcia publica, o Estado cuida das pessoas necessitadas quando ninguém é responsavel pela prestagéo de alimentos ou quando ninguém é
capaz de assegurar tal prestacao.

14 Se eu me encontrar neste Estado-Membro e o devedor residir noutro pais:

14.1 Posso obter ajuda de uma autoridade ou organizagéo privada nesse Estado-Membro?

Sim, a titulo do Regulamento (CE) n.° 4/2009 do Conselho relativo a competéncia, a lei aplicavel, ao reconhecimento e a execugao das decisdes e a
cooperagao em matéria de obrigacdes alimentares. A Republica da Bulgaria é igualmente parte numa série de tratados em matéria de assisténcia judiciaria
mutua, celebrados inclusive com paises que ndo pertencem a Unido Europeia. Nos termos dos referidos tratados, o Ministério da Justica é a autoridade
central e, nessa qualidade, presta assisténcia nos pedidos apresentados por estrangeiros.

14.2 Em caso afirmativo, como posso contactar essa autoridade ou organizagao privada?

Os contactos do Ministério da Justica enquanto autoridade central sdo:

Ministério da Justica

ul. «Slavyanska» n.° 1

1040 Sofia

Bulgaria

tel. (+359 2) 92 37 555

fax (+359 2) 987 0098

Pessoas de contacto:

E_Gyurova@justice.government.bg

M_Parvanova@justice.government.bg

15 Se eu me encontrar noutro pais e o devedor estiver neste Estado-Membro:

15.1 Posso obter ajuda de uma autoridade ou organizagéo privada neste Estado-Membro?

Sim, a titulo do Regulamento (CE) n.° 4/2009 do Conselho relativo a competéncia, a lei aplicavel, ao reconhecimento e a execugao das decisdes e a
cooperagao em matéria de obrigagdes alimentares. Se o requerente se encontrar num pais com o qual a Republica da Bulgaria tenha celebrado um tratado
de assisténcia judiciaria muatua, o requerente pode solicitar a assisténcia do Ministério da Justiga na qualidade de autoridade central nos termos desse
tratado.

15.2 Em caso afirmativo, como posso contactar essa autoridade ou organizagdo privada e que tipo de ajuda posso obter?



Nos termos do procedimento estipulado no Regulamento (CE) n.° 4/2009 do Conselho relativo a competéncia, a lei aplicavel, ao reconhecimento e a
execucao das decisdes e a cooperacdo em matéria de obrigagdes alimentares ou ao abrigo do procedimento previsto no tratado de assisténcia judiciaria
mutua aplicavel.

Consultar acima os contactos do Ministério da Justica na qualidade de autoridade central.

16 Este Estado-Membro esta vinculado pelo Protocolo da Haia de 2007?

Sim, a Republica da Bulgaria esta vinculada pelo Protocolo da Haia de 2007.

17 Se este Estado-Membro néo estiver vinculado pelo Protocolo da Haia de 2007, qual é a lei aplicavel ao pedido de alimentos nos termos do seu direito
internacional privado? Quais sdo as normas de direito internacional privado correspondentes?

Ver resposta a pergunta anterior.

18 Quais sdo normas em matéria de acesso a justica em processos transnacionais na UE, de acordo com a estrutura do capftulo V do regulamento da
penséo de alimentos?

As normas aplicaveis encontram-se no Regulamento (CE) n.° 4/2009 do Conselho relativo a competéncia, a lei aplicavel, ao reconhecimento e a execucéo
das decisbes e a cooperacdo em matéria de obrigacdes alimentares, e nos artigos 627.°-A a 627.°-C do Cdédigo de Processo Civil (em vigor desde
18.6.2011).

Quando ¢é proferida uma decisdo num Estado-Membro vinculado pelo Protocolo da Haia de 2007, o pedido de execugéo da decisédo com base nos
documentos referidos no artigo 20.° do Regulamento (CE) n.° 4/2009 é apresentado ao tribunal distrital da residéncia permanente do devedor ou do lugar de
execugao da obrigacdo. A recusa ou suspensao da execugao, na acecgao do artigo 21.° do Regulamento (CE) n.° 4/2009 do Conselho, é decretada pelo
tribunal distrital.

O pedido de declaragdo de executoriedade da deciséo ou de outro ato proferido num Estado Membro da UE que néo esteja vinculado pelo Protocolo da
Haia de 2007 é apresentado ao tribunal distrital da residéncia permanente do devedor ou do lugar de execucéo da obrigagéo. Nao é apresentada uma copia
do pedido de notificagdo do devedor. O tribunal examina o pedido a porta fechada. No despacho de deferimento do pedido, o tribunal fixa um prazo para a
interposicdo de recurso, nos termos do artigo 32.°, n.° 5, do Regulamento (CE) n.° 4/2009. Nao pode ser concedida a execugao proviséria do despacho de
deferimento do pedido. No despacho de deferimento do pedido, o tribunal profere igualmente uma decisdo sobre as medidas provisoérias e cautelares
requeridas. O despacho tem o valor de uma decisao proferida no ambito de uma agéo. O despacho é passivel de recurso para o Tribunal de Recurso de
Sofia, nas condigdes e modalidades previstas no artigo 32.° do Regulamento (CE) n.° 4/2009 do Conselho. A decisdo do Tribunal de Recurso de Séfia é
passivel de recurso para o Supremo Tribunal de Cassagéo.

19 Quais as medidas adotadas por este Estado-Membro para garantir o funcionamento das atividades descritas no artigo 51.° do regulamento da penséo de
alimentos?

Foram feitas alteragdes no que diz respeito a dimensao e estrutura do pessoal da Diregdo da Protegao Internacional da Crianga e de Adogdes
Internacionais, cujas fungdes incluem a realizagéo das atividades atribuidas ao Ministério da Justiga na qualidade de autoridade central ao abrigo do
Regulamento (CE) n.° 4/2009 do Conselho relativo a competéncia, a lei aplicavel, ao reconhecimento e a execugéo das decisGes e a cooperagao em
matéria de obrigacgdes alimentares. Foram conferidos poderes a referida dire¢céo que lhe permitem interagir com a Diregao-Geral do Registo Civil e dos
Servigos Administrativos do Ministério do Desenvolvimento Regional e das Obras Publicas, a Agéncia Nacional das Receitas e o Gabinete Nacional de
Apoio Judiciario durante o tratamento de pedidos de Estados-Membros da UE respeitantes a obrigacdes de alimentos ao abrigo do Regulamento (CE) n.° 4
/2009 do Conselho.
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