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1 De forskellige typer retsmidler
Hvad er de forskellige typer foranstaltninger?
Der er to typer af foranstaltninger: foreløbige foranstaltninger og retsbevarende foranstaltninger.
Foreløbige foranstaltninger er foranstaltninger, der går forud for afgørelser i retssager vedrørende sagens realitet. Domstolens dom i retssager vedrørende 
sagens realitet kan bekræfte den foreløbige foranstaltning eller tilsidesætte den.
Retsbevarende foranstaltninger er foranstaltninger, som skal sikre, at skyldneren overholder sine forpligtelser. Disse foranstaltninger gør det muligt for 
kreditorer at gardere sig mod risikoen for ikke at modtage, hvad der tilkommer dem.
Domstolen kan pålægge foreløbige og retsbevarende foranstaltninger mod skyldnerens ejendom. Fordringshaver er ifølge loven berettiget til at begære om 
bestemte foranstaltninger, inden der afsiges kendelse i sagen, også før retssagen indledes, for at sikre de rettigheder, som kun kan udøves efter dommen. 
Hensigten er at undgå, at modparten gør kreditors inddrivelsesret illusorisk, for eksempel ved at sælge varer, gemme dem, give dem væk eller behæfte dem 
med pant eller realkreditlån.
1.1 Foreløbige foranstaltninger
Foreløbige foranstaltninger kan pålægges i sager, der er indbragt med det formål for domstolen, eller i sager vedrørende sagens realitet, der afventer en 
afgørelse ved domstolen.
Der gælder særlige regler for foreløbige kendelser i skilsmissesager.
1.2 Retsbevarende foranstaltninger
A. Arrest ( )conservatoir beslag
Retten kan bevilge fordringshaver tilladelse til at gøre arrest i skyldnerens ejendom med henblik på at bevare ejendommen, indtil der er afsagt kendelse om 
sagsøgers rettigheder.
Der findes fire slags arrest:

B. Overdragelse
Denne foranstaltning vedrører først og fremmest de tilfælde, hvor der er risiko for, at genstande, der indgår i arresten, bliver fjernet. Efter anmodning fra den 
person, der har bedt om arresten, beordrer domstolen, at de genstande, der indgår i arresten eller vil indgå i arresten, bliver overleveret til en opsynsmand, 
som er udpeget af domstolen.
Overdragelse kan også blive beordret uden arrest.
C. Placering under administration
Ejendomme, der er genstande for en strid om ejerskab, kan sættes under administration af domstolen. Der verserer en tvist om en virksomheds ret til 
leverance. Arrest eller overdragelse af selskabets varer kan være til hinder for fortsættelse af virksomhedens drift. Administratoren kan styre virksomheden, 
ind til retssagen er afgjort.
D. Forsegling og opgørelse
Med tilladelse fra byrettens underdomstol (kantonrechter) kan varer, der tilhører en arv eller bestemt fælles ejendom, placeres under forsegling af notaren. 
En advokat er ikke nødvendig. Denne foranstaltning anvendes sjældent. For eksempel kan arvinger, en overlevende ægtefælle eller registreret partner, 
bobestyrere eller personer med (begrænset) ret til en andel i den fælles ejendom begære denne foranstaltning.
Anmodning om fjernelse af forseglingen skal også ske til byrettens underdomstol.
På anmodning af bl.a. de førnævnte personer kan byrettens underdomstol påbyde en opgørelse fra en notar. En advokat er ikke nødvendig. 
Foranstaltningen har til formål at bestemme størrelsen (og værdien) af boet. Anmodningen kan indgives sammen med en anmodning om en forsegling eller 
fjernelse af en forsegling. Foranstaltningen omfatter en kort beskrivelse af alle aktiver og passiver i boet, samt efter anmodning fra en part, en vurdering af 
værdien af løsøre. Hvis parterne ikke kan nå til enighed om udpegelsen af en eller flere certificerede valuarer udpeges denne (disse) af notaren
1.3 Foreløbig fuldbyrdelse
Om nødvendigt kan domstolen erklære sin afgørelse for en foreløbig fuldbyrdelse i alle opståede sager, medmindre andet er bestemt ved lov eller som følge 
af sagens natur. Hvis ikke det fremgår af loven, skal ansøgeren anmode om et midlertidigt fuldbyrdelsesdokument. Domstolen kan ikke udstede det af egen 
drift.
En foreløbig retsafgørelse kan håndhæves straks, selvom der sker indsigelse, appelleres eller indgives kassationsappel over afgørelsen. 
Fuldbyrdelsesdokumentet kan omfatte hele eller en del af dommen. Afgørelsen kan også blive afsagt uden at være erklæret midlertidig fuldbyrdet, selvom 
dens gennemførelse vil blive suspenderet ved indgivelse af en klage. Hvis en retsafgørelse erklæres foreløbig fuldbyrdet, kan dens fuldbyrdelse fortsættes 
eller endog påbegyndes efter en klage er indgivet til prøvelse af dommen.
2 Betingelserne for at anvende disse retsmidler
2.1 Procedure
A. Arrest
Der pålægges arrest efter tilladelse fra dommeren ved byretten, der tager stilling til anmodninger om foreløbige hjælpeforanstaltninger. Anmodning om 
tilladelse sker igennem en advokat. Dommeren kan i princippet tage udgangspunkt i ansøgerens krav. I princippet bliver skyldneren ikke hørt. Kendelsen 

Arrest vedrørende inddrivelse af tilgodehavender ( ). Der er gjort arrest i en ejendom efter domstolens afgørelse om, at et conservatoire verhaalsbeslagen
pengekrav skal imødekommes.
Arrest vedrørende overlevering af løsøre eller levering af varer ( ). I dette tilfælde er arresten conservatoir beslag tot afgifte van roerende zaken van goederen
pålagt skyldneren for at sikre bevarelse af rettighederne for ejeren eller modtageren af leveringen.
Foregribende arrest vedrørende ægteskaber ( ). Den ægtefælle, der søger skilsmisse, separation eller ophævelse af fælleseje, conservatoir marital beslag
kan gøre denne arrest gældende for at forhindre, at genstande fjernes fra den fælles ejendom, før delingen finder sted.
Arrest med henblik på at bevare bevismateriale ( ). Formålet med denne arrest er at sikre bevismateriale.conservatoir bewijsbeslag



falder normalt samme dag. Ved pengekrav kan dommeren fastsætte beløbet, som tilladelsen gives til. Dommeren kan bestemme, at der skal stilles sikkerhed 
for eventuelle skader forårsaget af arresten.
Arresten pålægges ved en stævning, der overleveres af en foged. En person, der kræver arrest og senere viser sig at have krævet arrest uretmæssigt, kan 
blive pålagt at betale erstatning.
Proceduren i forbindelse med anmodning om arrest indebærer udgifter såsom: registreringsafgift til domstolen ( ), udgifter til en 
advokat ( ) og gebyr til fogeden ( ).
B. Overdragelse
Overdragelse bliver beordret efter anmodning fra den part, der kræver arrest ved den dommer ved byretten, som behandler anmodninger om foreløbig hjælp. 
Den part, som arresten vedrører, og andre interessenter bliver hørt, medmindre tvingende omstændigheder udelukker dette. Ingen ankemulighed er tilladt. 
Dommeren kan beslutte, at der skal stilles sikkerhed.
Dommeren ved byretten, der behandler anmodninger om foreløbig hjælp, kan beordre overdragelse uafhængigt af arrest.
Proceduren i forbindelse med anmodning om overdragelse indebærer udgifter såsom: registreringsafgift til domstolen( ), udgifter til 
en advokat ( ) og gebyr til fogeden.
C. Placering under administration
Efter anmodning fra den berørte part sætter dommeren ved byretten, der behandler anmodninger om foreløbig hjælp, den omstridte ejendom under 
administration. Foranstaltningen er ikke relateret til nogen arrest, der måtte være anmodet om. Administratorens beføjelser indskrænkes ikke af eventuelle 
arrester, der måtte være anmodet om. Foranstaltningen kan omfatte enhver form for varer, løsøre, fast ejendom og ejendomsret. Administrationen har først 
og fremmest til formål at sikre en fortsat forvaltning af for eksempel virksomheders goder gennem en uahængig tredjepart, så længe sagen verserer ved 
domstolen.
Proceduren i forbindelse med placering under administration indebærer udgifter såsom: registreringsafgift til domstolen ( ), udgifter 
til en advokat ( ) og løn til administratoren.
D. Foreløbige foranstaltninger
Foreløbige retssager kan gennemføres helt adskilt fra og behøver ikke at blive fulgt op af en retssag om sagens realitet.
Dommeren ved byretten, der behandler anmodninger om foreløbig hjælp, har kompetence til at træffe bestemmelse om foreløbig hjælp i alle sager, når det 
skønnes hensigtsmæssigt. Dommeren ved byretten har også kompetence i sager, hvor der skal træffes afgørelse om sagens realitet. Domstolen, inden for 
hvis retsområde foranstaltningen skal træffes, har ekstra jurisdiktion ud over den normale stedlige jurisdiktion. De påbud eller forbud, som der kan anmodes 
om i en retssag om sagens realitet, kan der anmodes om i foreløbige sager. Pengekrav kan tillades på visse betingelser (se 2.2).
Under sagsbehandlingen ved dommeren, der behandler anmodninger om foreløbig hjælp, skal skadelidte bistås af en advokat. Sagsøgte kan bistås af en 
advokat. Under sagsbehandlingen hos en dommer ved byrettens underdomstol kan parterne fremlægge deres sag uden en advokat. Høringen er mundtlig 
og uformel. Dommen afsiges sædvanligvis efter få uger. Domstolen kan af egen drift erklære, at den foreløbige foranstaltning kan iværksættes midlertidigt. 
'Midlertidigt' betyder, at dommen er juridisk reversibel. En anden fortolkning kan ske i en sag vedrørende sagens realitet.
Denne procedure medfører følgende omkostninger: registreringsafgift til domstolen ( ), gebyr til fogeden ( ) og 
skadelidtes udgifter til en advokat ( ).
Foreløbige hjælpeforanstaltninger kan også iværksættes til at gælde under retssagens længde ved verserende retssager om sagens realitet. De foreløbige 
hjælpeforanstaltninger, som der anmodes om, skal være relateret til de krav, som er fremsat i hovedsagen. Denne procedure anvendes sjældent.
I skilsmissesager anmodes om foreløbige påbud for hele retssagens varighed og nogen tid derefter. Som eksempler kan nævnes: ægteparrets hjem, effekter 
beregnet til daglig brug, børn og underholdsbidrag til den ene ægtefælle, som skal betales af den anden.
Der kan anmodes om disse foranstaltninger ved en separat anmodning før, under og endda efter skilsmissesagen ind til det tidspunkt, hvor de ophører med 
at have virkning. Den mundtlige forhandling skal være påbegyndt senest i den tredje uge efter indgivelsen, og dommeren vil afsige dom så hurtigt som muligt.
Denne procedure medfører følgende omkostninger: registreringsafgift til domstolen  ( ) og udgifter til en advokat (

).
E. Foreløbig fuldbyrdelse
I almindelige søgsmål kan domstolen på sagsøgers begæring erklære hele eller dele af sin dom for at være foreløbig fuldbyrdet, medmindre andet er fastsat 
ved lov eller følger af sagens karakter. Domstolen kan gøre en foreløbig fuldbyrdelse afhængig af, at der stilles sikkerhed. Den kan også af egen drift 
beslutte en foreløbig fuldbyrdelse ved foreløbige retssager. Det samme gælder ved sager om anmodninger.
2.2 De vigtigste betingelser
A. Arrest
Anmodningen skal indeholde bestemte oplysninger: arten af arresten, der skal pålægges, og den ret som sagsøgeren påberåber sig, og for økonomiske 
krav, også størrelsen (den maksimale) heraf. Derudover skal det, afhængigt af arresten som skal pålægges, dokumenteres, om der er begrundet frygt for 
misbrug. En presserende interesse er ikke nødvendig.
B. Overdragelse
Ved anmodning fra en person, der kræver arrest, er påtrængende nødvendighed ikke påkrævet. I foreløbige retssager skal sagsøgeren dog have en 
presserende interesse. Det er ikke nødvendigt at dokumentere en frygt for misbrug.
C. Placering under administration
Dette indebærer en foreløbig retssag, så sagsøgeren skal have en presserende interesse. Det er ikke nødvendigt at dokumentere en frygt for misbrug.
D. Foreløbige foranstaltninger
I foreløbige retssager skal sagsøgeren have en presserende interesse, domstolen opvejer parternes interesser, og beslutningen fører til foreløbig hjælp. 
Sagsøgerens presserende interesse skal ikke nødvendigvis have forbindelse til omstændigheder, som har med den sagsøgte at gøre. Kravet kan være 
anfægtet eller muligt at anfægte. Strengere krav gør sig gældende med hensyn til antageligheden af økonomiske krav i foreløbige retssager. Sagsøgerens 
presserende interesse undergår ekstra kontrol, mens risikoen for manglende tilbagebetaling - hvilket kan medføre nægtelse af hjælp - også skal tages i 
betragtning ved afvejningen af interesser. Ved alle byretter er der mulighed for retssager om foreløbig inkasso for ubestridte krav eller fordringer, der ikke 
med rimelighed kan bestrides, som følge af en aftale om leverede varer og/eller tjenesteydelser.
Der gælder ingen krav med hensyn til sagens anfægtelighed eller uopsættelighed i forbindelse med foreløbige foranstaltninger i skilsmissesager og andre 
søgsmål om sagens realitet. Frygten for misbrug er også irrelevant.
E. Foreløbig fuldbyrdelse
Ikke relevant.
3 Beskrivelse af retsmidlerne

http://www.rechtspraak.nl/
http://www.advocatenorde.nl/ http://www.kbvg.nl/

http://www.rechtspraak.nl/
http://www.advocatenorde.nl/

http://www.rechtspraak.nl/
http://www.advocatenorde.nl/

http://www.rechtspraak.nl/ http://www.kbvg.nl/
http://www.advocatenorde.nl/

http://www.rechtspraak.nl/
http://www.advocatenorde.nl/



Formålet med forebyggelse er at fastholde en  eller  situation med henblik på bevarelse af rettigheder (klageret). Formålet med foreløbige de facto de jure
foranstaltninger er at skabe en  eller  situation forud for en afgørelse i retssagen vedrørende sagens realitet.de facto de jure
3.1 Hvilke typer aktiver kan omfattes af disse retsmidler?
A. Arrest
Det er i princippet muligt at gøre arrest i alle typer goder med undtagelse af aktiver, der er bestemt for offentlige tjenesteydelser og varer, der er angivet i Lov 
om civil retspleje, artikel 447, 448 og 712 (Wetboek van Burgerlijke Rechtsvordering). En del af lønningerne, som skal udbetales, og andre pligtige 
regelmæssige betalinger, kan ikke gøres til genstand for arrest. Arrest kan også opkræves i forbindelse med begrænset ret eller andel i et aktiv. Reglerne for 
arrest i sådanne værdier er gældende mutatis mutandis (lov om civil retspleje, artikel 707).
B. Overdragelse
Løsøre, der ikke er registreret ejendom.
C. Placering under administration
Al ejendom, hvor ejerforholdet er omtvistet.
D. Foreløbige foranstaltninger
Alle typer varer kan være omfattet af en begæring ved en foreløbig retssag eller af et foreløbigt krav i sager vedrørende sagens realitet.
E. Foreløbig fuldbyrdelse
Ikke relevant.
3.2 Retsmidlernes virkning
A. Arrest
Konsekvensen af arresten er, at aktiver omfattet af arresten er indefrosset. Den part, der er omfattet af arresten, kan ikke længere sælge, bortgive, belaste 
eller udleje ejendommen osv. Denne manglende evne til at disponere over ejendommen er relativ: Den har kun virkning i forhold til den person, der anmoder 
om arresten. Ved arrest igennem stævning kan tredjeparten, hos hvem der gøres udlæg, også afholde sig fra at foretage yderligere indbetaling eller 
overførsel af ejendom. Den købende tredjepart i god tro er dog beskyttet i særlige tilfælde. Ved arrest igennem stævning er tredjeparten, hos hvem der gøres 
udlæg, forpligtet til at oplyse, hvad vedkommende opbevarer på vegne af den part, som er omfattet af arresten. Inddragelse af varer, der er omfattet af 
arresten, er strafbart.
B. Overdragelse
Inddragelse af overdragede varer er strafbart.
C. Placering under administration
Administrationen af varerne bliver overdraget til en administrator.
D. Foreløbige foranstaltninger
Overholdelse sikres ofte gennem tvangsbøder.
3.3 Retsmidlernes gyldighed
A. Arrest
Når der gives tilladelse til en arrest, skal domstolen altid angive en frist for indgivelse af klageskrift i hovedsagen. Hvis behandlingen af hovedsagen endnu 
ikke er startet, fastsætter retten en tidsfrist for arresten på mindst otte dage efter afgørelsen herom inden for hvilken, hovedsagen skal indledes. Kun 
retssager, der har til formål at opnå et eksegibelt betalingspåbud, og for hvilke arresten er gennemført som sikkerhed for fordringen, kan betragtes som 
hovedsager. Arresten kan i mellemtiden ophæves af domstolen efter anmodning fra den person, hvis varer arresten omfatter, eller efter anmodning fra en 
anden interessent. Hvis tidsfristen, som domstolen har fastsat, overskrides, bortfalder arresten.
Arresten kan gennemføres så snart den person, der har anmodet om arresten, har opnået et tvangsfuldbyrdelsesdokument, som kan håndhæves, og dette 
dokument er blevet præsenteret for den part, som arresten omhandler (og i tilfælde af stævning, også af tredjepart).
Hvis klageskriftet i hovedsagen er uigenkaldeligt afvist, bortfalder arresten. Arresten kan ophæves efter anmodning fra den part, som arresten omhandler.
B. Overdragelse
En overdragelse kan ophæves af dommeren, der modtager anmodninger om foreløbig hjælp, efter anmodning fra enhver interesseret part i en foreløbig 
retssag. Denne dommer afgør, om nødvendigt, til hvilken part forvalteren skal overdrage ejendommen. Ophævelse af arresten, på hvilken overdragelsen 
hviler, fører til ophævelse af overdragelsen. Forvalteren overdrager da ejendommen til den part, som arresten omhandler. Når den part, som har ret til 
ejendommen, er blevet udpeget ved den endelige dom eller en foreløbig dom, overdrager forvalteren ejendommen til denne person.
C. Placering under administration
Hvis påstanden i hovedsagen endnu ikke er blevet prøvet ved en domstol, skal den indleveres inden for en tidsfrist, som fastsættes af domstolen. Hvis 
tidsfristen overskrides, vil sagen blive henlagt.
Når den part, som har ret til ejendommen, er blevet udpeget ved den endelige dom eller en foreløbig dom, overdrager administratoren ejendommen til denne 
person. Administrationen ophæves efter fælles aftale mellem parterne eller efter anmodning fra en af dem af den dommer, der modtager anmodninger om 
foreløbig hjælp.
D. Foreløbige foranstaltninger
Foreløbige hjælpeforanstaltninger finder anvendelse, indtil domstolen har afsagt dom i vedrørende sagens realitet.
Dommeren i en foreløbig retssag kan endvidere begrænse gyldighedsperioden for foranstaltningerne eller stille den betingelse, at sager vedrørende sagens 
realitet er anlagt inden for en bestemt tidsperiode. Foreløbige kendelser udstedt i sager om realitet ophæves ligeledes, hvis hovedsagen er blevet afsluttet for 
tidligt.
Foreløbige kendelser i en skilsmissesag kan forblive i kraft i nogen tid efter skilsmissen. De kan ændres eller ophæves. Foreløbige kendelser udstedt inden 
skilsmisseproceduren bortfalder, såfremt anmodningen om skilsmisse ikke er indgivet senest fire uger efter afgørelsen om de foreløbige kendelser.
E. Foreløbig fuldbyrdelse
Appelretten kan udsætte fuldbyrdelsen. Suspensionen kan også ske igennem en retssag om tvangsfuldbyrdelse.
4 Mulighed for appel af kendelser om retsmidlerne
Generelle regler
Klage, appel og kassationsappel kan indgives imod en dom.
Klagen kan indgives til den domstol, der har afsagt udeblivelsesdommen, som vedkommende er dømt in absentia, inden for fire uger (variabel begyndelse).
Appel (for beløb på over EUR 1.750) kan indgives til appelretten af den tabende part inden for tre måneder fra datoen for afsigelsen af dommen.
Kassationsappel kan indgives til Nederlandenes højesteret ( ) af den tabende part inden for tre måneder fra datoen for afsigelsen Hoge Raad der Nederlanden
af dommen enten i den første og højeste instans eller ankeinstansen.
En appel til appelretten og en kassationsappel til Nederlandenes højesteret imod en afgørelse er mulig.



En appel indgives af ansøgeren og parter, der har været involveret i retssagen inden for tre måneder fra datoen for afsigelsen af dommen, og af andre 
involverede parter inden for tre måneder efter deres modtagelse af retskendelsen.
Kassationsappel kan indgives af parter, der har afgivet forklaring ved en af de foregående domstole, inden for tre måneder fra datoen for afsigelsen af 
dommen.
Disse retsmidler suspenderer fuldbyrdelsen, medmindre dommen blev erklæret foreløbig.
A. Arrest
Det er ikke muligt at appellere til en højere instans imod en tilladelse til at pålægge arrest (Lov om civil retspleje, artikel 700, stk. 2). Den person, der 
anmoder om arrest, kan appellere og derefter indgive en kassationsappel imod en beslutning om at afvise kravet.
B. Overdragelse
Hvis en overdragelse er blevet besluttet efter anmodning fra den person, der anmoder om arrest, er appel til en højere instans ikke mulig.
Ansøgeren kan appellere og derefter indgive en kassationsappel imod afvisningen af kravet.
Klage, appel og kassationsappel kan indgives imod en foreløbig kendelse.
C. Placering under administration
Klage, appel og kassationsappel kan indgives imod en dom om at sætte ejendom under administration.
D. Foreløbige foranstaltninger
Klage, appel og kassationsappel kan indgives imod foreløbige kendelser afsagt i foreløbige retssager eller i retssager vedrørende sagens realitet. Appel eller 
kassationsappel imod foreløbige kendelser afsagt i skilsmissesager er ikke tilladt.
E. Foreløbig fuldbyrdelse
Hvis en dom ikke blevet erklæret foreløbig, kan en sådan erklæring stadig opnås ved appel eller kassationsappel eller igennem en retssag om 
tvangsfuldbyrdelse. Hvis en retsafgørelse erklæres for foreløbig, kan dommeren, som behandler appellen, suspendere fuldbyrdelsen. Dette er ikke muligt 
ved en kassationsappel. Suspensionen kan også ske igennem en retssag om tvangsfuldbyrdelse.
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