Uvodni stranka>Vase prava>Zakladni prava>Na koho se mohu obratit s Zadosti o pomoc?>Slovniéek pojmu
Slovnicek pojmu
Pokud pfi zjiStovani vasich zakladnich prav narazite na pojem, jehoz vyznamem si nejste jisti, mGzete nahlédnout do glosare, ktery bézné pouzivané pojmy
objasriuje.

Oblast vSeobecnych prav

Termin

Popis

Pravo na pfistup k soudim a dal$fm
organim s cilem dosahnout
napravy, napiiklad v podobé
zavazného rozhodnuti nebo
finanéniho od3kodnéni

Tyka se situaci, kdy se nemlzete domoci spravedinosti, kdy je slySeni vedeno nespravedlivé nebo se nespravné
odehrava neverejné, soud neni nezavisly, délka fizeni je nepfimérena nebo nemate narok na bezplatnou pravni
pomoc nebo pravni zastoupeni. Jedna se i o pfipady, kdy se s vami zachazi jako s vinikem, jesté nez soud
prokazal vinu, jste povazovani za vinné ¢inem, ktery neni trestny, trest je pfili§ pfisny nebo jste v trestnim Fizeni
potrestani dvakrat v téZe véci.

Prava spotfebitell

Tyka se situaci, kdy se potykate s nespravedlivym zachazenim pfi koupi vyrobku nebo sluzby (véetné nakupu on-
line), nebo s nevyhovujici kvalitou toho, co jste koupili. Patfi sem také zalezitosti, jako jsou nepfiméfené podminky
ve smlouvach, klamava reklama, nebo tfeba krach cestovni kancelare, od které jste si koupili zajezd.

Prava v environmentalni oblasti

Tyka se situaci, kdy Zivotni prostfedi kolem vas neni nélezité udrzovano &i chranéno. Jedna se také o pfipady, kdy
trpite znecisténim, napfiklad Spatnou kvalitou ovzdusi nebo toxickymi chemickymi latkami.

Pravo na svobodu mysleni, projevu
a naboZenského vyznani

Tyka se situaci, kdy je omezena vase svoboda vyjadiovat svlj nazor, pfijimat a rozSifovat informace nebo
myslenky, a to i on-line. Patfi sem napfiklad svobodna kreativni ¢innost, vystupovani nebo $ifeni nebo vystavovani
umeéleckych dél.

Azylova a imigradnl prava

Tyka se situaci, kdy nemGzete pozadat o azyl nebo jste vystéhovani, vyhosténi nebo vydani do zemé, v niz vam
hrozi vazné nebezpecdi, Ze byste mohli byt vystaveni trestu smrti, muceni nebo jinému nelidskému ¢i poniZujicimu
zachazeni anebo trestu.

Prava na svobodu pohybu v ramci
EU

Tyka se situaci, kdy nemGzete svobodné pobyvat a pohybovat se v ramci Evropské unie, napfiklad s cilem
pracovat, studovat, podnikat nebo doprovazet rodinného pfislusnika.

Prava tykajici se zakazu diskriminace

Tyka se situaci, kdy se s vami zachazi jinak nez s ostatnimi z divodu vaseho pohlavi, rasy ¢i etnického ptvodu,
véku, zdravotniho postiZzeni, sexualni orientace (v pfipadé LGBTI osob), nabozenského vyznani ¢i presvédéeni
nebo z jinych divodu, napfiklad v oblastech jako vzdélavani, zaméstnani, socialni zabezpeceni, zdravotni péce,
pFistup ke zbozi a sluzbam nebo bydleni. Také se uplatni, pokud jste se stali obéti trestného €inu z nenavisti, coz je
trestny ¢in motivovany rasismem, xenofobii, nabozenskou nesnasenlivosti nebo vasim skute€nym & domnélym
postiZzenim, sexualni orientaci nebo genderovou identitou.

Pravo na ochranu osobnich udaja

Tykéa se shromazdovani a pouzivani vasich osobnich udaji (vSe, co pomaha urcit vasi totoznost — jméno, telefonni
¢isla, datum narozeni nebo fotografie) jinymi osobami (jini jednotlivci, spole¢nosti, verejné organy, vlada, agentury
¢i dal$i subjekty) a jejich pfistupu k t&émto Gdajum, i pokud k tomu dochazi on-line. Spada sem i nevyzadany pfimy
marketing v podobé telefonatd nebo elektronické posty.

Pravo na ochranu fyzické a duSevni
nedotknutelnosti

Tyka se situaci, kdy jste obéti Spatného zachazeni, neopravnéného zadrzeni, muceni nebo nelidského ¢i
ponizujiciho zachazeni ¢&i trestu, otroctvi ¢i nucené prace nebo obchodovani s lidmi. MiZe se také vztahovat
napriklad na zabiti pfibuzné osoby.

Pravo ucastnit se socialniho a
politického Zivota

Tyka se situaci, kdy se nemuzete poklidné shromazdovat ¢i nemuzete zalozit politickou stranu nebo vstoupit do
odborovych organizaci ¢i jakéhokoli jiného sdruzZeni. Také se uplatni, pokud je omezeno vase pravo volit a byt
volen ve volbach. Patfi sem téz pripady, kdy vam byla odeprena diplomaticka nebo konzularni ochrana vasimi
narodnimi organy.

Pravo na ochranu soukromého a
rodinného Zivota

Tyka se situaci, kdy je zasahovano do vaseho soukromého nebo rodinného Zivota. To zahrnuje vasi osobni identitu
(napf. volbu jména, zpUsob oblékani, sexudlni identitu), zdravotni péci (je-li nedbala nebo bez souhlasu pacienta),
pronasledovani (véetné kybernetického), neodlivodnéné osobni prohlidky nebo odebirani otiskl prstd policii, vztahy
mezi rodici a détmi, vztahy mezi vami a vasim partnerem (v€etné partnerstvi osob stejného pohlavi), adopci atd.
Patfi sem i propusténi z dlivodu spojeného s matefstvim a pravo na placenou matefskou a rodi¢ovskou dovolenou.

Vlastnicka prava

Tyka se situaci, kdy nemUzete uzivat svlj majetek, napf. pozemky, byty, automobily. Vztahuje se i na pfipady, kdy
jako autor ¢i vynalezce chcete chranit své dilo a mit z néj uzitek. Mze se tykat dél chranénych autorskym pravem i
patentl, ochrannych znamek a pavodnich obchodnich postupl a primyslovych procesu.

Pravo na fadnou vefejnou spravu

Tyka se situaci, kdy si chcete stéZovat na nespravny Uredni postup, napfiklad pokud organ ustfedni & mistni
spravy nebo jiny organ verejné moci nefesi vase zdalezitosti nestranné, spravedlivé nebo v pfimérené Ihaté.

Prava v oblasti socialniho
zabezpedeni a pomoci, vzdélavani,
bydleni a zdravotni pé&e

Tyka se situaci, kdy nemate pfistup k davkam socialniho zabezpeceni a socialni pomoci, zejména v pfipadech,
jako je matefstvi, nemoc, Uraz, ztrata zaméstnani nebo vék. Patii sem vase pravo na zakladni zdravotni péci a
1é¢bu, na socialni pomoc a pomoc v oblasti bydleni véetné finanéni podpory. Tyka se také problému s pFistupem k
povinné Skolni dochazce a k vy$§imu a dals§imu vzdélavani, véetné vysokoskolského a odborného vzdélavani,
nebo nedostate¢ného respektu vzdélavacich zafizeni k nabozenskému, filozofickému ¢&i pedagogickému
presvédceni rodicu. Uplatni se i na problémy s pfistupem k sluzbam obecného zajmu, jako jsou postovni sluzby,
telekomunikace ¢i doprava.




Prava konkrétnich zranitelnych
skupin: zdravotné postiZené osoby,
déti a starSi osoby

Tyka se situaci, kdy nemate pfistup k socialnim davkam (jako je invalidni dichod) nebo kdy je vase ucast na
socialnim, kulturnim nebo politickém Zivoté ohrozena, protoze jste dité, starsi osoba. Téz pfipady, kdy nepozivate
zvlastni ochrany, ackoli jste dité, star$i osoba nebo zdravotné postizena osoba.

Pracovni prava a prava tykajicl se
samostatné vydéleéné ¢innosti a
podnikani

Tyka se situaci, kdy si nemGzete svobodné zvolit povolani, pracovat nebo svobodné podnikat. Patfi sem i vase
pravo (jakozto pracovnika) na informovani a projednavani v podniku, pravo na kolektivni vyjednavani a akce,
ochrana pred neopravnénym propusténim a pravo na slusné a spravedlivé pracovni podminky. Tyka se téz
nedostate¢né ochrany mladych lidi pfi praci a détské prace.

Pravo na ochranu fyzické a duSevni nedotknutelnosti

Termin

Popis

Lidské dustojnost

Mate pravo na spravedlivé a dustojné zachazeni.

Pravo na Zivot

Toto pravo vas napfiklad chrani pfed nadmérnym pouzitim smrtici sily ze strany policie a pfed trestem smrti.

Pravo na nedotknutelnost lidské
osobnosti

Mate pravo na ochranu pred fyzickym nebo dusevnim po$kozenim nebo vyuzivanim. Toto pravo vas také chrani
pred provedenim operace bez vaseho souhlasu nebo pred prodejem vasich organut. Rovnéz v obecné roviné
chrani myslenku humanity, nebot' se zakazuje klonovani lidskych bytosti a zasahovani do reprodukce s cilem
zabranit ur¢itym socialnim ¢i etnickym skupinam, aby mély déti.

Zékaz mudeni a nelidského &i
poniZujictho zachazeni anebo trestu

Mate pravo na ochranu pfed muc¢enim a zachazenim, které je zamérné ponizujici, bolestivé ¢i pokofujici.

Zakaz otroctvi a nucené prace

Mate pravo nebyt viastnén ¢i ovladan jinou osobou a nebyt proti své vile pfemistovan za ucelem prace nebo jiné
¢innosti.

Pravo na svobodu a bezpeénost

Mate pravo na ochranu pfed neoddvodnénym zadrzenim. Napfiklad plati, Ze uvéznéni mizete byt pouze tehdy,
jestlize jste spachali trestny ¢in, mlzete byt zadrZeni, jen jste-li podezfeli ze spachani trestného ¢inu, a neméli
byste byt bezdlvodné podrobovani nepfiméfenym a hrubym osobnim prohlidkam.

Prava tykajici se zakazu diskriminace

Termin

Popis

Respektovani kulturni, nabozenské
a jazykové rozmanitosti

Toto pravo chrani kulturni, jazykovou a ndbozenskou rozmanitost a umoznuje vam podilet se na této rozmanitosti a
rozhojriovat ji.

Diskriminace / nespravedlivé
zachéazeni v oblasti zaméstnani

V zaméstnani by se s vami nemélo kvuli vasi rase, véku, sexualni orientaci atd. zachazet nespravedlivé nebo jinak
nez ostatnimi.

Diskriminace / nespravedlivé
zachéazeni v oblasti vzdélavani

V oblasti vzdélavani by se s vami nemélo kvdli vasi rase, véku, sexualni orientaci atd. zachazet nespravedlivé nebo
jinak nez s ostatnimi.

Diskriminace / nespravedlivé
zachézeni v oblasti bydleni

Hledate-li bydleni ¢i domov, nemélo by se s vami kvuli vasi rase, véku, sexudlni orientaci atd. zachazet
nespravedlivé nebo jinak nez s ostatnimi.

Diskriminace / nespravedlivé
zachézeni v oblasti sociélni ochrany

PFi poskytovani socialnich davek by se s vami nemélo kvli vasi rase, véku, sexudlni orientaci atd. zachazet
nespravedlivé nebo jinak nez s ostatnimi.

Diskriminace / nespravedlivé
zachéazeni v oblasti zboZ( a sluzeb

Kdyz chcete zakoupit zboZi nebo ziskat sluzby, nemélo by se s vami kvdli vasi rase, véku, sexualni orientaci atd.
zachazet nespravedlivé nebo jinak nez s ostatnimi.

Pravo na svobodu mysleni, projevu a ndboZenského vyznani

Termin

Popis

Svoboda my3leni, svédomi a
naboZenského vyznani

Mate pravo svobodné vyjadfovat své myslenky (vEetné ideologie a moralnich hodnot) i své nabozenské ci
nenabozenské presveédceni.

Svoboda projevu a informaci

Mate svobodu vyjadfovat a pfijimat rizné myslenky a informace. Sdélovaci prostfedky maji rovnéz svobodu
zverejnovat veskeré informace, které nejsou fale$né nebo urazlivé.

Svoboda uménf a véd

Mate svobodu tésit se z kulturnich dél a védeckych studii, ucit se z nich a badat v nich. Jsou-li tyto prace verejné
dostupné nebo nejsou-li chranény autorskym pravem, muzete je rovnéz verejné Sifit.

Pravo udastnit se sociélniho a politického Zivota

Termin

Popis

Svoboda shromaZdovani a
sdruZovani

Mate svobodu se vefejné nebo v soukromi setkavat a sdruzovat za jakymkoli u€elem, pokud je tento ucel zakonny.

Pravo volit a byt volen ve volbach

MUzete se ucastnit vSech voleb, ve kterych mate volebni pravo, a byt v nich volen.

Pravo na diplomatickou a konzularni
ochranu

Mate pravo, aby vam vase ambasada nebo konzulat poskytly ochranu.

Pravo na ochranu soukromého a rodinného Zivota

Termin

Popis

Pravo na respektovani soukromého
a rodinného Zivota, obydli
a komunikace

Mate pravo na ochranu pfed neopravnénym naruSovanim vaseho osobniho a rodinného Zivota, véetné v obydli a
pfi komunikaci s jinymi lidmi (i probihajici on-line).

Pravo uzavfit manzelstvi a pravo
zaloZit rodinu

Mate pravo vzit si svého partnera a mit rodinu.

Pravo na zachovani souladu mezi
rodinnym a pracovnim Zivotem
(pravo na ochranu pfed propusténim
z diivodu spojeného s matefstvim a

Mate pravo na sladéni pracovniho a rodinného Zzivota, v€etné prava byt chranén pfed nespravedlivym propusténim
v souvislosti s matefstvim. To rovnéz zahrnuje pravo na placenou matefskou a rodi¢ovskou dovolenou po narozeni
nebo osvojeni ditéte.




pravo na placenou matefskou a
rodiGovskou po narozeni nebo
osvojeni ditéte)

Pracovni prava a préava tykajici se samostatné vydé&leéné &innosti a podnikani

Termin

Popis

Pravo svobodné volby povolani a
pravo pracovat

Mate svobodu rozhodnout se, jakym smérem se budou rozvijet vase profesni dovednosti, potfeby a ambice.

Svoboda podnikani

Mate pravo zacit podnikat bez dal§ich omezeni, ktera by sahala nad rdmec standardnich postupd.

Pravo pracovnika na informovani a
na projednavani v podniku

Mate pravo na informace o vasich pracovnich pravech a pravo vyjadiovat se ke zménam pracovnich podminek,
které se vas pfimo dotykaji.

Pravo na kolektivni vyjednavani a
akce

Mate pravo spolupracovat s ostatnimi osobami na pracovisti v ramci vyjednavani kolektivnich smluv, pracovnich
smluv a dalSich jednani dotykajicich se vasi pracovnich podminek. Toto pravo vam rovnéz dava moznost
podniknout kolektivni akce jako stavky, protesty a dal$i podobné akce.

Pravo na pristup ke sluzbam
zaméstnanosti

Mato pravo na volny pfistup k Ufadim prace a jinym spole¢nostem, které by vam mohly pomoci nalézt zaméstnani
odpovidajici vasi kvalifikaci a zkusenostem.

Ochrana v pfipadé neopravnéného
propusténi

Mate pravo na ochranu pfed propusténim ze zaméstnani, které je v rozporu s platnym pracovnim pravem.

Slusné a spravedlivé pracovni
podminky

Mate pravo na pracovni podminky, které splfiuji normy sluSnosti a spravedinosti.

Zakaz détské prace a ochrana
mladych lidi pfi praci

Mate pravo na ochranu pfed tim, abyste byli zaméstnani jesté pred dosazenim véku, kdy Ize legalné pracovat.
Chranéni jste i poté, co jste tohoto véku dosahli.

Préava v oblasti socialniho zabezpe&eni

a pomoci, vzdélavani, bydleni a zdravotni péce

Termin

Popis

Pravo na vzdélani

Mato pravo na pfistup ke vzdélavacim systémuam.

Sociélni zabezpeeni a socialni
pomoc

Mate pravo na vyuZzivat systému socialniho zabezpeceni (véetné dichodu, ochrany v pfipadé pracovniho urazu a
rdznych davek v nezaméstnanosti), jakoz i ostatnich rezim( socialni pomoci.

Ochrana zdravi

Mate pravo na pfistup k systémum zdravotni péce.

Pifstup ke sluZbam obecného
hospodarského zajmu

Mate pravo na pfistup ke sluzbam obecného zajmu, jako jsou sluzby energetické, dopravni nebo vodohospodarskeé.

Pravo na pfistup k soudiim a dal$im organiim s cilem doséhnout napravy, napfiklad v podobé& zavazného rozhodnuti nebo finanéniho odskodnéni

Termin

Popis

Pravo na ucinnou pravni ochranu a
spravedlivy proces

Mate pravo obracet se na soudy nebo vyuzivat jinych zpusob, jak se domoci svych prav. Pouha existence soudu
neni dostacujici — soud musi pracovat tak, aby vynasel rozhodnuti skute¢né fesici posuzovany pfipad. Soudy také
musi byt spravedlivé, tedy zachazet se vSemi nestranné, a jednat podle stanovenych pravidel.

Presumpce neviny a pravo na
obhajobu

Mate pravo byt povazovani za nevinné, dokud nebyla prokazana vina. Pokud jste obvinéni ze spachani trestného
¢inu, mate rovnéz pravo nechat se obhajovat.

Zéasady zakonnosti a pfiméfenosti
trestnych &inl a tresta

Mate pravo na ochranu pfed potrestanim za trestny ¢in, ktery neni stanoven zakonem. Tresty by navic mély byt
pfiméfené spachanému trestnému ¢inu.

Pravo nebyt dvakrat trestné stihan
nebo trestan za stejny trestny &in

Mate pravo na ochranu pfed tim, abyste byli za jeden trestny ¢in souzeni a potrestani vice nez jednou.

Azylova a imigraéni prava

Termin

Popis

Pravo na azyl

Mate pravo zadat o azyl v jiné zemi Evropské unie.

Ochrana v pripadé vystéhovani,
vyhosténf nebo vydani

Mate pravo byt chranéni pfed nezakonnym vystéhovanim, vyhosténim nebo vydanim ze zemé, kde mate bydlisté.

Prava konkrétnich zranitelnych skupin: zdravotné postiZzené osoby, déti a starsi osoby

Termin

Popis

Prava déti

Jako dité mate pravo na ochranu a péci nezbytnou pro vase blaho. Mate rovnéz pravo, aby vase nazory byly
vyslechnuty a zohlednény.

Osoba se zdravotnim postiZzenim

Mate pravo na ochranu pred tim, aby vas dusevni nebo télesny stav ohrozil plné vyuzivani vasich dalSich prav.

Prava star$ich osob

Jako star$i osoba mate pravo vést distojny a nezavisly Zivot a podilet se na spole¢enském a kulturnim ZzZivoté.

Davody diskriminace

Termin

Popis

Pohlavi/gender

Timto jste chranéni pfed odliSnym zachazenim z divodu vaseho pohlavi/genderu, napfiklad nejste-li povyseni,
protoZe jste Zena nebo muz.

Rasa a etnicky ptvod

Timto jste chranéni pfed odliSnym zachazenim z duvodu vaseho etnického ¢&i rasového plvodu.

Vé&k

Timto jste chranéni pred odliSnym zachazenim z divodu va$eho véku.

Zdravotni postiZzeni

Timto jste chranéni pfed odliSnym zachazenim z divodu jakéhokoli zdravotniho postizeni.

Sexudlnf orientace

Timto jste napfiklad chranéni pred odliSnym zachazenim z divodu, Ze vas pfitahuji osoby stejného nebo obou
pohlavi a genderu.

NaboZenstvi a pfesvédéeni

Timto jste chranéni pfed odliSnym zachazenim z diivodu vaseho nabozZenského, ateistického ¢i agnostického
presvédceni.

Jiné diivody




Timto jste chranéni pred odliSnym zachazenim na zakladeé jinych divodu, nez jsou uvedeny vyse, napfiklad
politické prislusnosti nebo vzhledu.

Oblasti diskriminace

Termin Popis
Vzdélavani Timto jste napfiklad chranéni pred odliSnym zachazenim pfi pfistupu do vzdélavaciho systému.
Zaméstnanost Timto jste napfiklad chranéni pred odliSnym zachazenim pfi hledani prace nebo z hlediska pracovnich podminek.

Zbozi a sluzby

Timto jste chranéni pfed odliSnym zachazenim pfi ndkupu produktt nebo vyuzivani riznych sluzeb.

Bydleni

Timto jste napriklad chranéni pred odliSnym zachazenim, kdyZ se snazite pronajmout ¢i zakoupit bydleni.

DalSi oblasti

Timto jste chranéni pfed odliSnym zachazenim i v jinych oblastech, nez jsou uvedeny vySe, napfiklad pokud jde o
zdravotni péci, sdélovaci prostfedky, sport, védu, politické strany ¢i organizace ob&anské spole¢nosti.

Sociélni ochrana

Timto jste napfiklad chranéni pred odliSnym zachazenim, kdyZ se snazite vyuzivat riznych rezima socidlni ochrany
v pfipadé nemoci, invalidity, stafi, nezaméstnanosti atd.
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